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Cosmetic artifacts in ancient Iran, as one of the earliest manifestations of cultural 
expression, exhibited distinct forms and typologies across successive historical periods. 
This study focuses on the functional and symbolic significance of these artifacts in 
order to identify a relatively understudied domain of Iranian material culture. It further 
offers a novel approach to understanding social structures, belief systems, and ritual 
practices. Such a study provides critical insights into daily life, social hierarchies, and 
ceremonial activities in ancient Iran. This research addresses two primary questions: 
first, what was the historical and cultural significance of cosmetic artifacts in ancient 
Iran; and second, which social groups predominantly employed these tools. To 
answer these questions, archaeological and historical evidence was analyzed through 
a synthesis of excavation findings and textual sources. Employing a descriptive-
analytical methodology, data were collected via both library-based research and 
museum studies. Following this methodological framework, the study focuses on 
seven principal categories of cosmetic artifacts, examples of which are preserved in the 
Glass and Ceramics Museum of Iran, as well as in international museums and private 
collections, including the British Museum, the Louvre Museum, the Metropolitan 
Museum of Art, and the University of Pennsylvania Museum. Based on the evidence 
examined, cosmetic artifacts were not merely an integral part of daily life but also 
that their continuity across historical periods underscores their enduring cultural and 
historical significance. During the early periods, these tools were primarily employed 
in palatial and ceremonial contexts; over time, however, they became more simplified 
and functional, gradually spreading across different social groups. Despite their 
cultural importance, there has been no comprehensive, stand-alone study specifically 
focused on cosmetic artifacts in ancient Iran. Therefore, a comparative analysis of 
archaeological evidence and textual sources not only enhances our understanding of 
the social and cultural role of these tools but also addresses a significant scholarly gap 
in the study of ancient Iranian material culture.
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Introduction
The art of adornment represents a distinctive expression of human culture, especially as reflected 
in cosmetic and personal grooming artifacts playing a central role in human life from prehistoric 
times to late antiquity. Across successive historical periods particularly from the Achaemenid to the 
Sasanian era this art took various material forms, including cosmetic instruments, perfume bottles, 
and personal jewelry.

Archaeological findings from major sites such as Persepolis, Susa, Ctesiphon, and Bandian reveal 
a diverse range of personal adornment objects that illustrate how this cultural practice manifested 
in daily life. These artifacts include kohl containers, perfume bottles, cosmetic palettes, mirrors, 
wooden combs, tweezers, and implements used for nail care and personal grooming. While these 
items fulfilled practical needs, they also embody the aesthetic preferences, beliefs, and socio-cultural 
structures of the communities that produced and used them.

The technical and artistic sophistication of these artifacts is evident in the wide range of materials 
used, including stone, bronze, glass, wood, and ivory. Meticulous craftsmanship demonstrates 
advanced production techniques and a highly developed artistic sensibility in ancient Iranian 
societies. In addition to archaeological objects, complementary sources including visual materials 
such as rock reliefs, coinage, and seal impressions, as well as textual evidence like clay tablets 
offer valuable insights into the role and perception of personal adornment across different historical 
epochs. The integration of material culture and written documentation allows for a nuanced socio-
cultural reconstruction of historical contexts, highlighting patterns of intercultural exchange and the 
spread of artistic styles.

Methods
This research employs a descriptive analytical methodology integrating both library-based and 
museum-based approaches. Through detailed examination and comparative analysis of the artifacts, 
the research investigates their historical and cultural significance, and further identifies the social 
groups that utilized them. By systematically categorizing and evaluating these objects, the study uses 
this methodological framework to elucidate multiple dimensions of the art of personal adornment, 
thereby contributing to a more comprehensive understanding of its role within the broader historical 
and cultural heritage of Iran.

Discussion
The present study examines a diverse assemblage of artifacts associated with personal adornment 
practices, including vessels such as kohl containers and perfume bottles, grooming tools such as 
combs and tweezers, as well as mirrors and cosmetic palettes, all of which were recovered from 
excavations conducted both within Iran at sites such as Susa and Sarpol-e Zahab and beyond its 
territorial boundaries, including Ctesiphon, Bahrain, Bargouthiat, and several locations in Anatolia. 
Among these finds, one of the most remarkable objects is a perfume bottle bearing an inscription 
in three languages Old persian, Elamite, and Babylonian written in cuneiform. Although certain 
portions of the inscription are lost, a segment identifying “Xerxes, the Great King” remains legible, 
providing critical historical context for the social function and significance of the perfume bottle.
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The artifacts exhibit considerable variation in material, form, and manufacturing technique, and 
have therefore been categorized into discrete groups according to their functional typologies. In 
terms of raw material, they encompass stone, ivory, wood, copper, bronze, and glass. In terms of 
shape, the items range from cylindrical, rectangular, to teardrop-shaped forms. Some bear intricate 
engraved ornamentation geometric, floral, or anthropomorphic motifs or epigraphic inscriptions, 
while others remain unadorned.

In terms of manufacturing techniques, a range of methods was employed in their production, 
including casting, clay molding, mold-blown glass, and carving. 

Currently housed in major institutions including the Glassware and Ceramic Museum of Iran 
(Abgineh), the Louvre Museum, the Miho Museum, the British Museum, the Ashmolean Museum, 
and the Metropolitan Museum of Art these artifacts collectively provide a precise understanding 
of the evolution of form and style, as well as the continuity of personal adornment objects across 
successive historical periods.

  
Conclusion 
The analysis reveals that cosmetic tools served multilayered roles across all three historical periods. 
The research aimed to assess both the historical and cultural significance of these artifacts and to 
identify the social groups that used them.The findings indicate that these objects served purposes 
beyond personal aesthetic practices. They also held social, cultural, and ritual significance. Their 
continuous presence from the Achaemenid to the Sasanian periods reflects the enduring value placed 
on grooming and beauty in ancient Iranian society. Written sources, reliefs, inscriptions, and seal 
impressions from all three periods confirm that these cosmetic tools were used in both private and 
public contexts. Comparative analysis of archaeological evidence alongside textual and artistic 
sources shows that cosmetic tools initially held a key role in courtly and ritual contexts. Inscribed 
Achaemenid perfume bottles, along with Persepolis fortification tablets and related reliefs, reflect 
the prestigious status of these items among the elite. These elite-centered patterns in the Achaemenid 
period establish an early connection between cosmetic tools and social status. This pattern evolves 
in the Parthian period, where the diversity and application of cosmetic tools expanded across various 
social strata, particularly in formal events such as festivals, coronations, and religious ceremonies. 
The replacement of stone perfume bottles with glass vessels not only indicates technological advances 
but also reflects shifts in artistic preferences and broader cultural transformations.

Based on the available evidence, attention to personal grooming and aesthetics appears to have 
intensified during the Sasanian period, extending into economic and industrial spheres, as suggested 
by the flourishing perfume industry in Bishapur and other cities in Fars. Cosmetic tools of this era 
featured simpler forms and more refined craftsmanship, indicating an emphasis on practical and 
routine use.

Both textual and archaeological evidence further indicates that these tools were used by both 
women and men. Inscriptions on perfume bottles mentioning Achaemenid kings attest to shared 
gender usage, while archaeological examples of kohl containers, perfume bottles, combs, mirrors, 
and cosmetic palettes in both male and female forms confirm their symbolic and practical significance 
across genders.
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Despite these findings, several limitations remain. In particular, there is a lack of sufficient data 
regarding cosmetic tools commonly used by lower social strata, likely due to poor preservation 
conditions or the constraints of archaeological excavations. Determining the exact function of some 
artifacts is also challenging. Therefore, future research should focus on laboratory analyses of residual 
materials in cosmetic implements, such as cosmetic palettes and kohl containers, reassessment of 
recent archaeological findings, and examination of less-studied artifacts. Such approaches could help 
reconstruct the cultural and social significance of cosmetic tools and provide a deeper understanding 
of grooming practices in ancient Iran.
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هنــر آرایــش در ایــران باســتان، بــه عنــوان یکــی از کهن‌تریــن جلوه‌هــای فرهنگــی، در دوره‌هــای مختلــف 
تاریخــی شــکل‌ها و نمودهــای متمایــزی یافتــه اســت. پژوهــش حاضــر بــا تمرکــز بــر اهمیــت و نقــش ایــن 
را شناســایی و تحلیــل  ایــران  تاریــخ و فرهنــگ  کمتــر مطالعــۀ شــده  از جنبه‌هــای  ابزارهــا می‌کوشــد یکــی 
کنــد و بدیــن ترتیــب رویکــردی نویــن بــرای درک ســاختارهای اجتماعــی، باورهــا و مناســک فرهنگــی ارائــه 
ــی  ــی و فرهنگ ــت تاریخ ــت، اهمی ــت: نخس ــی اس ــش اصل ــه دو پرس ــخ‌گویی ب ــی پاس ــش در پ ــن پژوه ــد. ای ده
لــوازم خودآرایــی در ایــران باســتان چیســت؟ و دوم، ایــن ابزارهــا در میــان کــدام گروه‌هــای اجتماعــی رواج 
ــا بهره‌گیــری از یافته‌هــای  ــه ایــن پرســش‌ها، شــواهد تاریخــی و باستان‌شــناختی ب ــرای پاســخ ب داشــته‌اند؟ ب
بــه دو  داده‌هــا  و  اســت  توصیفــی- تحلیلــی  پژوهــش  منابــع مکتــوب تحلیــل شــده‌اند. روش  و  کاوش‌هــا 
شــیوۀ کتابخانــه‌ای و مــوزه‌ای گــردآوری شــده‌اند. تمرکــز پژوهــش بــر هفــت گــروه اصلــی لــوازم آرایــش اســت؛ 
گروه‌هایــی کــه نمونه‌هایــی از آن‌هــا در مــوزۀ آبگینــه و ســفالینه‌های ایــران و نیــز در موزه‌هــا و مجموعه‌هــای 
ــیلوانیا  ــگاه پنس ــوزۀ دانش ــن و م ــوزۀ متروپولیت ــوور، م ــوزۀ ل ــا، م ــوزۀ بریتانی ــه م ــران، ازجمل ج از ای ــار ــخصی خ ش
نگــه‌داری می‌شــوند. یافته‌هــای پژوهــش نشــان می‌دهــد کــه لــوازم خودآرایــی نــه تنهــا بخشــی جدایی‌ناپذیــر 
از زندگــی مــردم بوده‌انــد، بلکــه اســتمرار حضــور آن‌هــا در دوره‌هــای مختلــف تاریخــی، اهمیــت پایــدار تاریخــی 
و فرهنگــی آن‌هــا را برجســته می‌کنــد. ایــن ابزارهــا، کــه میــان زنــان و مــردان کاربــردی مشــترک داشــته‌اند، در 
آغــاز عمدتــاً در ســاختارهای دربــاری و آیینــی مــورد اســتفاده قــرار می‌گرفتنــد؛ امــا بــا گذشــت زمــان، بــه شــکلی 
کنــون  ســاده‌تر و کارآمدتــر در میــان اقشــار مختلــف جامعــه گســترش یافتنــد. بــا وجــود اهمیــت موضــوع، تا
پژوهشــی جامــع کــه بــه طــور مســتقل بــه بررســی لــوازم خودآرایــی پرداختــه باشــد انجــام نشــده اســت؛ از ایــن 
ــگاه ایــن ابزارهــا در  ــه درک جای ــه تنهــا ب ــع مکتــوب ن رو، تحلیــل تطبیقــی یافته‌هــای باستان‌شــناختی و مناب
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مقدمه 
کنــون  هنــر خودآرایــی یکــی از برجســته‌ترین جلوه‌هــای فرهنگــی انســان بــه شــمار می‌آیــد کــه از دوران پیش‌ازتاریــخ تا
نقشــی محــوری در زندگــی او ایفــا کــرده اســت. ایــن هنــر در دوره‌هــای مختلــف تاریخــی، بــه ویــژه از دورۀ هخامنشــی تــا 

ــت. ــه اس ــود یافت ــورآلات نم ــات و زی ــی، عطری ــوازم‌ آرایش ــون ل ــوع همچ ــی متن ــانی، در قالب‌های ــان دورۀ ساس پای
کاوش‌هــای باستان‌شــناختی محوطه‌هایــی نظیــر تخــت جمشــید، شــوش، تیســفون و  از  کــه  آثــار،   مطالعــۀ ایــن 
بندیــان بــه ‌دســت آمده‌انــد، مجموعــه‌ای متنــوع از لــوازم خودآرایــی را آشــکار می‌ســازد. ایــن مجموعــه شــامل ســرمه‌دان‌ها، 
عطردان‌هــا، بزک‌ســاب‌ها، آینه‌هــا، شــانه‌های چوبــی، موچیــن و ابزارهــای بهداشــتی و آرایشــی ناخــن اســت. ایــن اشــیاء 
گرایــش انســان بــه زیبایــی و آراســتگی‌ هســتند، بلکــه اندیشــه‌ها، باورهــا و نظام‌هــای فرهنگــی  نه‌تنهــا بازتاب‌دهنــدۀ 

جوامــع ســازندۀ ‌خــود را نیــز منعکــس می‌کننــد.
غ، شیشــه، چــوب، عــاج ســاخته شــده‌اند؛  ایــن لــوازم بــا مهارتــی چشــمگیر از مــواد متنوعــی همچــون ســنگ، مفــر
امــری کــه بیانگــر ســطح بالایــی از ذوق هنــری و فنــاوری تولیــد در جوامــع تاریخــی ایــران اســت. افــزون بــر یافته‌هــای 
گل ‌نوشــته‌ها  نظیــر  مکتوبــی  منابــع  و  مهرهــا  اثــر  ســکه‌ها،  برجســته‌ها،  نقــش  همچــون  شــواهدی  باستان‌شــناختی، 
اطلاعــات ارزشــمندی دربــارۀ جایــگاه هنــر خودآرایــی در ادوار مختلــف تاریخــی ارائــه می‌دهنــد. ترکیــب ایــن شــواهد مــادی 
و نوشــتاری، زمینــۀ تحلیــل تاریخــی دقیق‌تــری را فراهــم می‌کنــد و امــکان شــناخت تعامــات میــان فرهنگــی و انتقــال 

ســبک‌های هنــری را میســر می‌ســازد.
کنــون کمتــر در پژوهش‌هــای  بــا وجــود اهمیــت فرهنگــی و هنــری لــوازم خودآرایــی در ایــران باســتان، ایــن موضــوع تا
باستان‌شــناختی مــورد توجــه قــرار گرفتــه‌ اســت. پژوهــش حاضــر بــا رویکــردی توصیفــی- تحلیلــی، در پــی آن اســت تــا بــا 
اتــکا بــر داده‌هــای گردآوری‌شــده از منابــع کتابخانــه‌ای و مــوزه‌ای، بــه بررســی اهمیــت تاریخــی و فرهنگــی لــوازم خودآرایــی 
در ایــران و شناســایی گروه‌هــای اجتماعــی اســتفاده‌کننده از آن‌هــا بپــردازد. همچنیــن می‌کوشــد بــا تحلیــل و مقایســۀ ایــن 

گــون هنــر خودآرایــی را روشــن‌تر ســازد و ســهم آن را در تاریــخ و فرهنــگ ایــران آشــکار می‌کنــد. آثــار، ابعــاد گونا

پیشینۀ پژوهش
کــه هــر یــک بخشــی از  کنــده انجــام شــده اســت  در زمینــۀ خودآرایــی در ایــران، پژوهش‌هــای متعــددی بــه صــورت پرا
کتاب‌هــا یــا مقــالات را بــه ایــن موضــوع اختصــاص داده‌انــد. نخســتین اشــاره‌ها‌ بــه ابزارهــای آرایشــی را می‌تــوان در آثــار 
کلاســیک باستان‌شناســانی همچــون گیرشــمن یافــت. وی در کتــاب ایــران از آغــاز تــا اســام، بــا رویکــردی توصیفــی، بــه 
طــور گــذرا بــه برخــی از لــوازم خودآرایــی نظیــر آینه‌هــای مســی و هاون‌هــای آرایشــی اشــاره کــرده اســت )گیرشــمن، 1336: 
۱۴-۳۵(. در ادامــه، سمســار در مقالــۀ »آرایــش و هنــر«، جایــگاه آرایــش در تمدن‌هــای باســتانی را بررســی کــرده و بــه وجــود 
طبقــه‌ای از آرایشــگران در دورۀ هخامنشــی اشــاره کــرده اســت )سمســار، ۱۳۴۲: 33-47(؛ بــا ایــن حــال، بخش قابل‌توجهی 
از پژوهــش او بــه لــوازم خودآرایــی در دورۀ اســامی اختصــاص دارد. عیلاــی نیــز در مقالــۀ »آشــنایی بــا مجموعه‌هــای هنــری 
ــای  ــی از ابزاره ــت، نمونه‌های ــخصی اس ــۀ ش ــک مجموع ــر ی ــی ب ــی مبتن ــه پژوهش ــی« ک ــدس فروغ ــخصی مهن ــۀ ش مجموع
آرایشــی ایــران را معرفــی کــرده اســت )عیلاــی، ۱۳۴۵: 49-52(. در گزارش‌هــای باستان‌شــناختی دهــۀ 1350، از جملــه در 
»گــزارش کاوش‌هــای علمــی فســا«، بــه عطردان‌هــای شیشــه‌ای اشــاره شــده اســت )توللــی، ۱۳۵2: 839-856( هرچنــد 
توضیحــات ارائــه شــده دربــارۀ شــکل و کارکــرد آن‌هــا بســیار محــدود اســت. در اثــر »از زبــان داریــوش« نیــز، ضمــن بررســی 
زیــورآلات هخامنشــی، بــه ابزارهایــی همچــون ســرمه‌دان، عطــردان، آینــه و شــانه پرداختــه شــده اســت )کــخ، ۱۳76: ۱۷۸( 
ــن،  ــر ای ــزون ب ــد. اف ــت دارن ــی اهمی ــار هخامنش ــی در درب ــوازم خودآرای ــگاه ل ــناخت جای ــرای ش ــرد، ب ــوع و کارک ــر تن ــه از نظ ک
پیتمــن در فصل‌هایــی از کتــاب هنــر عصــر مفــرغ، ضمــن اشــاره بــه آینه‌هــا، بــه ظــروف کوچــک جانورســانی پرداختــه و 

احتمــال داده اســت کــه ایــن ظــروف کوچــک بــرای نگــه‌داری مــواد آرایشــی کاربــرد داشــته‌اند )پیتمــن، ۱۳۸۴: ۴۱(.
در دهه‌هــای اخیــر، چنــد پژوهــش تخصصی‌تــر در ایــن زمینــه انجــام شــده اســت. میــش ‌مســت نهــی و عابداصفهانــی 
گرچــه تمرکــز اصلــی پژوهــش  در مقالــۀ »تاریخچــۀ آینــه و آینــه‌کاری«، بــه بررســی ســیر تحــول آینــه در ایــران پرداخته‌انــد، ا
معطــوف بــر دورۀ اســامی اســت )میــش ‌مســت ‌نهــی و عابداصفهانــی، ۱۳۸۶: ۲(. ســورتیجی در مقالــۀ »معرفــی شــیوه‌ای از 
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تدفیــن دورۀ ساســانی در قلعــۀ کنگلــو«، بــه عطــردان شیشــه‌ای کوچکــی اشــاره کــرده کــه نشــانگر کارکــرد آیینــی ایــن ابــزار 
آرایشــی در تدفیــن دورۀ ساســانی اســت )ســورتیجی، ۱۳۹۰: ۸۵-۸۶(. در مقالــۀ »لــوازم آرایشــی و بهداشــتی شــهر ســوخته« 
نویســندگان بــا بهره‌گیــری از روش‌هــای آنالیــز شــیمیایی، ترکیبــات باقی‌مانــده در ظروفــی ماننــد ســرمه‌دان و عطــردان 
کرده‌انــد )Vidale et al., 2016: 3(. همچنیــن در پژوهــش »نــور و آتــش در شــهر ســوخته« ســرمه‌دان‌های  را بررســی 
یافــت‌ شــده در بســترهای تدفینــی از منظــر باستان‌شــناختی تحلیــل شــده‌اند )سیدســجادی و شــاهین، ۱۳۹۷: ۸(. مطالعــۀ 
گرچــه بــر جنبه‌هــای فنــی و تکنیکــی شیشــه‌های اشــکانی  نویســندگان مقالــۀ »بررســی آثــار شیشــه‌ای اشــکانی کاخ شــائور«، ا
متمرکــز اســت، امــا اطلاعــات ارزشــمندی دربــارۀ ســاخت عطردان‌هــا ارائــه می‌دهــد )جعفــری‌زاده و شیشــه‌گر، ۱۳۹۸: 
۳۷(. افــزون بــر ایــن، در مقالــۀ »شناســایی مــواد باقیمانــده در عطردان‌هــای شیشــه‌ای از دورۀ اشــکانی تــا ســده‌های 
ــس از  ــندگان پ ــی )GC-MS(« نویس ــنج جرم ــا طیف‌س ــده ب ــل ش ــی گازی کوپ ــه روش کروماتوگراف ــامی ب ــت دورۀ اس نخس
مــرور پیشــینۀ عطرســازی و کاربــرد عطردان‌‌هــا، بــه شناســایی ترکیبــات شــیمیایی باقی‌مانــده در پنــج عطــردان شیشــه‌ای 
پرداخته‌انــد )حســینیان یگانــه و همــکاران، 1400(. در میــان پژوهش‌هــای دانشــگاهی، ودودی در پایان‌نامــۀ خــود بــا 
ــوان »آینه‌هــای مفرغــی عصــر آهــن ایــران«، ابعــاد کاربــردی و نمادیــن آینه‌هــای مفرغــی یافــت شــده در کاوش‌هــای  عن
باستان‌شــناختی را بررســی کــرده اســت )ودودی، 1400(. همچنیــن نــوروزی قرانــی در پایان‌نامــۀ »مطالعــه آرایــش و پوشــش 
گــون آرایــش مــوی زنــان در دوران باســتان  مــوی زنــان در ایــران باســتان بــر اســاس شــواهد باستان‌شناســی« جنبه‌هــای گونا
غ  را بررســی کــرده اســت )نــوروزی قرانــی، 1402(. در جدیدتریــن پژوهــش، اســکندری و همــکاران در مقالــۀ »رژ لــب عصــر مفــر
کنان فــات ایــران، ترکیبــات باقی‌مانــده در  در جنوب‌غــرب ایــران - جیرفــت« بــا هــدف شــناخت دانــش شــیمیایی ســا

.)Eskandari et al., 2024: 1-7(.ظــرف کلریتــی حــاوی مــواد آرایشــی را شناســایی کرده‌انــد
بــا وجــود ایــن مطالعــات، اغلــب پژوهش‌هــا یــا بــه معرفــی مــوردی آثــار و تحلیل‌هــای فنــی محــدود شــده‌اند و یــا صرفــاً 
گرچــه ایــن آثــار از ارزش علمــی بالایــی برخوردارنــد، امــا  در حاشــیۀ مباحــث دیگــر بــه موضــوع خودآرایــی پرداخته‌انــد. ا
کنــون پژوهشــی جامــع و مســتقل کــه به‌طــور متمرکــز لــوازم خودآرایــی در ایــران باســتان را در یــک دورۀ زمانــی مشــخص  تا

بررســی کنــد، انجــام نشــده اســت.

معانی و مفاهیم
از نظــر مفهومــی، واژۀ »آرایــش« در لغت‌نامــۀ دهخــدا برگرفتــه از واژۀ پهلــوی »آرایشــن« و بــه معنــای آراســتن اســت. ایــن 
مفهــوم را می‌تــوان در دوشــاخۀ اصلــی بررســی کــرد: آرایــش چهــره )مــو، چشــم‌ها، لب‌هــا و رنــگ پوســت( و آراســتن بــدن از 

ک و زیــورآلات )ابراهیمی‌کوهبنانــی و همــکاران، 1401: 9(. طریــق پوشــا

پیشینۀ استفاده از لوازم خودآرایی در ایران
جســت‌وجوی زیبایــی بــه قدمــت حضــور انســان بــر زمیــن اســت. بــا ایــن حــال، تجســم اینکــه او در هــزاران ســال پیــش، در 
حــوزۀ جغرافیایــی ایــران، چگونــه خــود را می‌آراســت، امــری دشــوار بــوده و مســتلزم بررســی دقیــق شــواهد باستان‌شــناختی 
اســت. یافته‌هــای حاصــل از کاوش‌هــای باستان‌شــناختی نشــان می‌دهنــد کــه میــل بــه آراســتگی در میــان مردمــان پیــش 
از تاریــخ وجــود داشــته اســت. در همیــن راســتا، شــواهدی از کاربــرد گل اخــرا در محوطه‌هایــی همچــون غــار پاســنگر و 
کنان ایــن مناطــق  گورســتان چگاســفلی بــه دســت آمــده اســت. وجــود ایــن مــاده درون صدف‌هــا نشــان می‌دهــد کــه ســا
از رنگ‌هــای طبیعــی بــرای تزییــن چهــره و بــدن خــود اســتفاده می‌کرده‌انــد. گل اخــرا، کــه می‌تــوان آن را نخســتین مــادۀ 
کســید آهــن هیدراتــه ســاخته می‌شــده  ک رس و ا آرایشــی مــورد اســتفادۀ انســان دانســت )Yaghmaei, 1999( از ترکیــب خــا
اســت. ایــن مــاده پــس از آســیا شــدن بــه صــورت پــودر در می‌آمــده و ســپس بــا چربــی حیوانــی یــا آب ترکیــب می‌گردیــده تــا 

.)Nind, 1831: 25( خمیــری مناســب بــرای اســتفاده فراهــم آیــد
ــا  ــتفاده از آن‌ه ــینۀ اس ــته‌اند. پیش ــی داش ــش اساس ــدن نق ــازی ب ــز در زیباس ــورآلات نی ــرا، زی ــتفاده از گل اخ ــار اس در کن
بــه دورۀ پارینــه ســنگی جدیــد بــاز می‌گــردد، زمانــی کــه انســان از ســنگ، اســتخوان و صــدف بــرای ســاخت زیــورآلات بهــره 

می‌بــرد )گیرشــمن، 1370: 285(.
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تحــول تدریجــی ایــن آثــار نــه تنهــا بازتابــی از تغییــرات فرهنگــی اســت، بلکــه نشــان‌ می‌دهــد انســان در هیــچ مرحلــه‌ای 
از تمــدن خــود از لــوازم آرایــش و زیــورآلات روی‌گــردان نبــوده اســت.

در بررســی ســیر تحــول ایــن ســنت، می‌تــوان بــه شــواهد متعــددی از محوطه‌هایــی نظیــر ســیلک، شــوش، شــهداد، شــهر 
خ‌دم لــری، مارلیــک و غیــره اشــاره کــرد کــه مهــر تأییــدی بــر اهمیــت زیبایــی و تــداوم آن در زندگــی  ســوخته، جیرفــت، ســر
ــرای  ــه ب ــت ک ــیلک اس ــه س ــوفه از تپ ــنگی مکش ــای س ــواهد، هاون‌ه ــن ش ــۀ ای ــت. از جمل ــخ اس ــان دوران پیش‌ازتاری مردم
آســیا کــردن مــواد آرایشــی اســتفاده می‌شــده‌اند )گیرشــمن، 1379: 32-33(؛ همچنیــن، تیغه‌هــای اصــاح ســروصورت 
خ‌دم لــری، جایــگاه برجســتۀ آراســتگی در زندگــی روزمــرۀ مردمــان آن  از شــوش و آینه‌هــای مفرغــی بــه دســت آمــده از ســر
دوران را نشــان‌ می‌دهنــد )شــکل 1(. افــزون بــر ایــن، ســرمه‌دان‌ها و حقه‌هــای ســفیدآب مکشــوفه از شــهداد، بــه روشــنی 
ــده  ــزارش ش ــز گ ــوخته نی ــابهی از شهرس ــواهد مش ــی، 1385: 120-126(. ش کم ــد )حا ــد می‌کنن ــا را تأیی ــی آن‌ه ــری آرایش کارب
اســت؛ وجــود ظــرف آرایشــی حــاوی رنگ‌دانــۀ ســبز بــه همــراه شــانه‌های چوبــی مکشــوفه از ایــن گورســتان، اهمیــت آرایــش 
کنان ایــن منطقــه نشــان می‌دهــد )سیدســجادی، 1386(. در همیــن زمینــه، ظــرف کلریتــی کشــف‌  و آراســتگی را در میــان ســا
شــده در کنــار صنــدل جنوبــی جیرفــت کــه حــاوی فــرآوردۀ آرایشــی بــه رنــگ قرمــز تیــره و احتمــالاً نوعــی رژ لــب بــوده اســت، 
 Eskandari et( ،)1 نمونــه‌ای شــاخص از پیشــرفت و تنــوع ابزارهــای آرایشــی در ایــن منطقــه محســوب می‌شــود )شــکل
al., 2024: 1-3(؛ همچنیــن، آینه‌هــا، موچین‌هــا و ابزارهــای مراقبــت از ناخــن بــه دســت آمــده از آرامگاه‌هــای مارلیــک، 

جنبــۀ دیگــر از توجــه بــه بهداشــت و آراســتگی فــردی را آشــکار می‌ســازند )نگهبــان، 1378: 122-119(.

کنار صندل جیرفت  کشف شده از محوطه شوش )2400-2100پ.م.(، رژ لب به دست آمده از محوطه  شکل 1: به ترتیب از بالا سمت راست سرمه‌دان 
.)http://www.louvre.fr و Eskandari et al., 2024: 3-4( ،).3500_1800پ.م.( و تیغه‌های اصلاح یافت شده از محوطه شوش )2600-2400 پ.م(

Fig. 1: At the top right, a kohl container excavated from the Susa site (2400-2100 BCE), a lipstick retrieved from the Konar Sandal 
site in Jiroft (3500-1800 BCE), and razor blades discovered at the Susa site (2600-2400 BCE), (Eskandari et al., 2024: 3-4) and 
(http://www.louvre.fr). 
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شکل 2: قطعات آجر لعاب‌دار با نقوش کمانداران هخامنشی، یافت شده از محوطه شوش محل نگه‌داری موزۀ لوور فرانسه )نگارندگان، 1400(.
Fig. 2: Glazed brick fragments decorated with motifs of Achaemenid archers, excavated from the Susa site, currently housed in 
the Louvre Museum, France. (Authors, 2021).

هنر خودآرایی در دورۀ هخامنشی
در دورۀ هخامنشــی، هنــر خودآرایــی جایــگاه ویــژه‌ای در میــان اشــراف و بــزرگان داشــت؛ جایگاهــی کــه بازتــاب آن در منابــع 
یونانــی نیــز مشــاهده می‌شــود. گزنفــون در کورش‌نامــه، ســیمای کــورش را چنیــن توصیــف کــرده اســت: »او چشــمان خــود 
را بــا ســرمه می‌آراســته تــا زیباتــر جلــوه کنــد و تــه رنگــی خوشــایند بــر چهــره‌اش داشــته باشــد«. وی همچنیــن یــادآور شــده 
ــات  ــن اقدام ــرا ای ــت، زی ــاز می‌دانس ــت مج ــفافیت پوس ــرای ش ــا را ب ــی روغن‌ه ــرمه و برخ ــتفاده از س ــوروش اس ــه ک ــت ک اس

ســبب درخشــش چشــم‌ها و لطافــت پوســت می‌شــد )گزنفــون، 1389: 579(.
 انباشــت ثــروت در ایــن دوره، زمینــۀ توجــه بیشــتر بــه ظاهــر و آرایــش شــخصی را در میــان مــردان و زنــان فراهــم کــرد. 
در نتیجــه، اســتفاده از غــازه، روغن‌هــای معطــر و انــواع ســرمه بــرای برجسته‌ســازی چهــره و چشــم‌ها رواج یافــت )ســامی، 
کــرده  گزنفــون بــه ظهــور طبقــۀ خاصــی از »آرایشــگران« در میــان هخامنشــیان اشــاره  1348: 178(. در همیــن زمینــه، 
اســت؛ افــرادی کــه یونانیــان آنــان را »کوســمیتای« می‌نامیدنــد. ایــن افــراد، کــه در هنــر زیباســازی چهــره تبحــر داشــتند، 
وظیفــۀ آراســتن اشــراف و بــزرگان را بــر عهــده داشــتند و بــا مهــارت، تــه رنگ‌هایــی دل‌پســند بــر چهــرۀ آنــان ایجــاد می‌کردنــد 

)گزنفــون، کتــاب هشــتم، فصــل 8، بنــد 20؛ بــه نقــل از: جعفــری دهقــی، 1393(.

کتزیــاس نیــز گزارشــی ارائــه کــرده اســت کــه نشــان می‌دهــد در دربــار هخامنشــی، گروهــی از زنــان آرایشــگر فعالیــت 
ــش و  ــا ری ــرد ت ــت ک ــی درخواس ــرور، از زن ــۀ ت ــرای نقش ــرای اج ــوش دوم ب ــای داری ــی از خواجه‌ه ــت او، یک ــه روای ــتند. ب داش

ســبیل مصنوعــی ببافــد و بــه او ظاهــری مردانــه ببخشــد )بریــان، 1385: 590-581(.
ــوازم آرایشــی اشــاره شــده اســت. در کتــاب اســتر آمــده اســت کــه اژه،  ــرد گســتردۀ عطــر و ل ــز بــه کارب در دیگــر منابــع نی
کــرد. او بــه مــدت دوازده مــاه از روغن‌هــای خوشــبو و عطرهــای  خواجــۀ دربــار، بــرای اســتر عطرهــای متنــوع فراهــم 
مخصــوص بانــوان اســتفاده کــرد تــا آمــادۀ حضــور در دربــار شــاه شــود )اســتر، فصــل ۲، بنــد ۹؛ بــه نقــل از: جعفــری دهقــی، 
ــش مــو شــاهان  ــرای آرای ــه ب ــت ک ــی‌زوس« یــاد کــرده اس ــام »لب ــه ن ــا ب ــری گران‌به ــون از عط ــن، دین 1393: 256(. همچنی
هخامنشــی بــه کار می‌رفتــه اســت )بریــان، 1385: 631-634(. دورانــت نیــز اشــاره می‌کنــد کــه پادشــاهان هخامنشــی 
همــواره جعبــه‌ای حــاوی مــواد معطــر را بــه میــدان نبــرد می‌بردنــد و پــس از پایــان کارزار، از آن بــرای خوشــبو کــردن بــدن 
اســتفاده می‌کردنــد )دورانــت، 1337: 524(. در همیــن راســتا، شــاندور گــزارش کــرده اســت کــه آرایشــگران دربــار، مــو و 
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ریــش شــاهان را مجعــد کــرده و بــا انــواع عطــر، معطــر می‌ســاختند )شــاندور، 1335: 200(. ایــن میــزان توجــه بــه بــوی خــوش 
و مــواد معطــر، بــه تدریــج زمینــۀ شــکل‌گیری مشــاغلی همچــون عطرســازی را در دربــار فراهــم کــرد. بــه گونــه‌ای کــه در 
برخــی منابــع، از حضــور چهــل نفــر عطرســاز در اردوی داریــوش ســوم یــاد شــده اســت )ویســهوفر، 1377: 62(. شــواهد 
تصویــری نیــز مؤیــد ایــن اهمیت‌انــد؛ نقــوش برجســتۀ تخــت جمشــید، خدمتکارانــی را نشــان می‌دهــد کــه عطــردان و حولــه 
در دســت دارنــد )شــکل3(. افــزون بــر ایــن، در گــزارش پلینــی آمــده اســت کــه شــاهان و کاهنــان ایــن دوره از روغنــی ویــژه 
ــاب  ــی، کت ــد )پلین ــه می‌ش ــا تهی ــراب خرم ــران و ش ــی، زعف ــی حیوان ــردان، چرب ــب گل آفتابگ ــه از ترکی ــد ک ــتفاده می‌کردن اس
هشــتم، فصــل ۳، بندهــای ۱۳-۱۴؛ بــه نقــل از: جعفــری دهقــی، 1393: 254(. در گل ‌نوشــته‌های به‌دســت‌آمده از بــاروی 
تخت‌جمشــید نیــز گزارش‌هایــی دربــاره نــوع و میــزان دســتمزد افــراد دیــده می‌شــود. در یکــی از ایــن نمونه‌هــا آمــده اســت: 
»در ســال بیست‌وســوم، ۵/۶ مریــش روغــن خوشــبو بــرای بانــو ایرتشــدونا بــه مپیــم ســپرده شــد« )شــکل3( )هلــک، ۱۳۹۵: 

.)۴۹۳

شکل 3: به ترتیب از سمت راست یکی از گل نوشته‌های باروی تخت جمشید: متن‌های C6 )هلک، 1395: 493( و سمت چپ نقش برجسته کارگزاری که 
.)Schmidt, 1953: 149( عطردان و یک حوله در دست خود دارد

Fig. 3: On the right: one of the Persepolis fortification tablets, text C6 (Hallock, 1995: 493); on the left: A relief from Persepolis 
depicting an attendant holding a perfume bottles and a towel (Schmidt, 1953: 149).

در یکــی از مهــر اســتوانه‌ای متعلــق بــه دورۀ هخامنشــی، صحنــه‌ای از آرایــش بانــوان دربــاری بــه تصویــر کشــیده شــده 
اســت. در ایــن نقــش، زنــی بــر روی چهارپایــه‌ای نشســته و بــه آینــۀ کــه در دســت خــود قــرار دارد، می‌نگــرد. در پشــت ســر او، 
ندیمــه‌ای بــا بادبزنــی در دســت، او را بــاد می‌زنــد و ندیمــۀ دیگــری در مقابــل او ایســتاده و شــیئی نامشــخص را در دســت 

دارد )شــکل4(، )کــخ، ۱۳۷۶: ۱۷۹(.
در ارتبــاط بــا آرایــش مــو در دورۀ هخامنشــی، از محوطه‌هایــی همچــون شــوش، تخــت جمشــید، پاســارگاد، نمونه‌هایــی 
از ســنجاق‌های ســر و گیســوبندهای زریــن بــه دســت آمــده اســت. ایــن یافته‌هــا بیانگــر توجــه ویــژه و اهمیــت آراســتگی مــو 

در میــان مردمــان آن بــازۀ زمانــی اســت )ســامی، 1348: 178(.

هنر خودآرایی در دورۀ اشکانی
در دورۀ شاهنشــاهی اشــکانی، همچــون ادوار پیشــین، شــواهد متعــددی بــر رواج آرایــش چهــره در میــان اقشــار مختلــف 
جامعــه دلالــت دارنــد. آثــار رنگــی بــه دســت آمــده از مقبــرۀ پالمیــرا اطلاعــات ارزشــمندی دربــارۀ شــیوه‌های آرایــش در ایــن 
ــه  ــم‌ها را ب ــون چش خ، پیرام ــر ــگ س ــه رن ــود را ب ــای خ ــری لب‌ه ــان پالمی ــواهد، زن ــن ش ــاس ای ــر اس ــد. ب ــه می‌دهن دوره ارائ
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.)Daryaee, 2012( کور دوم شکل 5: به ترتیب از سمت چپ سکه ارشک دوم، بلاش یکم و پا
Fig. 5: From the left side, the image displays coins attributed to Arsaces II, Vologases I, and Pacorus II (Daryaee, 2012).

http://www.( شکل 4: به ترتیب از سمت راست مهر استوانه‌ای از جنس عقیق، همراه با اثر آن، متعلق به دورۀ هخامنشی، محل نگه‌داری موزۀ لوور
louvre.fr( و نمونه مهرهای هخامنشی، زنان با موهای بلند و گیسوبند )کخ، 1376: 285-284(.

Fig. 4: On the right side appears an Achaemenid-period cylinder seal made of agate, accompanied by its impression, currently 
housed in the Louvre Museum (http://www.louvre.fr). Similar to other Achaemenid seals, this example features female figures 
with long hair tied with headbands, a stylistic element commonly observed in the glyptic art of the period (Koch, 1997: 284-285).

رنــگ تیــره و گونه‌هــا را بــه رنــگ ارغوانــی می‎آراســتند )Colledge, 1967: 92(. شــایان توجــه اســت کــه آرایــش چهــره در 
ایــن دوره تنهــا بــه زنــان محــدود نمی‌شــد. پلوتــارک در گــزارش خــود از نبــرد کراســوس، چهــرۀ ســردار ایرانــی ســورنا را چنیــن 
ــره‌ای  ــرده و چه ــانه ‌ک ــود را ش ــر خ ــرق س ــتند، ف ــده داش ــی ژولی ــه موهای ــراد ک ــایر اف ــاف س ــت: »وی برخ ــرده اس ــف ک توصی
کاربــرد معجونــی  آراســته ‌داشــت« )پلوتــارک، بنــد ۲۴؛ به‌نقــد از: جعفری‌دهقــی، ۱۳۹۳: ۱۸۲(. افزون‌بــر ایــن، پلینــی از 
 Colledge,( مرکــب از شــیره‌های گیاهــی، زعفــران و شــراب خرمــا بــرای آرایــش چهــرۀ پادشــاهان اشــکانی یــاد کــرده اســت

 .)1967: 92
گــون بــر اهمیــت ایــن عناصــر در آئین‌هــای رســمی و مذهبــی،  در زمینــۀ کاربــرد مــواد معطــر و عطردان‌هــا نیــز منابــع گونا
گــون اشــاره دارد کــه در  کیــد کرده‌انــد. کالــج بــه روغنــی مرکــب از بیســت‌وهفت جــزء گونا ازجملــه تاج‌گــذاری و جشــن‌ها، تأ

 .)Colledge, 1967: 92( مراســم تاج‌گــذاری بــه‌کار می‌رفتــه اســت
در خصــوص آرایــش مــو، نقــوش مهرهــا و ســکه‌های اشــکانی اطلاعــات ارزشــمندی ارائــه می‌دهنــد. از دورۀ مهــرداد اول 
بــه بعــد، اغلــب مــردان اشــکانی دارای ریــش و زلف‌هایــی مجعــد و رهــا بوده‌انــد. در مقابــل، زنــان معمــولاً گیســوان بلنــد 
خــود را یــا بــه ســبک یونانــی از فــرق وســط بــاز می‌کردنــد، یــا آن‌هــا را می‌بافتــه و بــا نیــم تاج‌هــای فلــزی و دســتارهایی بلنــد 

.)Colledge, 1967: 91( می‌آراســتند
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هنر خودآرایی در دورۀ ساسانی
گرفــت. شــاهان ایــن دوره، به‌ویــژه خســرو پرویــز،  در دورۀ ساســانی، هنــر خودآرایــی بیــش از پیــش مــورد توجــه قــرار 
علاقــۀ خاصــی بــه زیبایــی نشــان داده‌انــد )عیلاــی، ۱۳۴۵: ۴۹(، بــه گونــه‌ای کــه بازتــاب ایــن گرایــش در متــون تاریخــی 
کــه  و ادبــی ایــن دوران آشــکار اســت. یکــی از برجســته‌ترین نمونه‌هــا در رســالۀ خســرو و ریــدک دیــده می‌شــود؛ جایــی 
ــا نــام »خــوش آرزو«، در پاســخ بــه پرســش پادشــاه دربــارۀ زیباتریــن زن، توصیفــی از  غــام نکته‌ســنج خســرو انوشــیروان ب
معیارهــای زیبایــی ارائــه می‌دهــد کــه شــامل: »ناخن‌هایــی بــه ســفیدی بــرف، چهــره‌ای بــه ســرخی انــار، چشــمانی بادامــی، 
مژگانــی بــه نازکــی پشــم بــره، ابروانــی چــون کمــان، دندان‌هایــی ســفید و ظریــف و گیســوانی بلنــد و ســیاه « اســت )جاماســب 
اســانا، 1897-1913: 27-28؛ بــه‌ نقــل از: سمســار، ۱۳۴۲: ۳۴(. ایــن توصیــف به‌خوبــی بازتاب‌دهنــدۀ جایــگاه زیبایــی و 
گزیــر  آرایــش در فرهنــگ ساســانی اســت کــه نشــان می‌‌دهــد کــه زنــان ایــن دوره بــرای انطبــاق بــا معیارهــای رایــج زیبایــی، نا

از تســلط بــر هنــر خودآرایــی بوده‌انــد )سمســار، ۱۳۴۲: ۳۵-۳۴(.
آرایــش چهــره در میــان زنــان ساســانی چنــان رواج داشــت کــه حتــی در متــون دینــی نیــز بــه آن اشــاره شــده اســت. در 
فرگــرد ۷۳ ارداویــراف‌ نامــه، زنانــی کــه چهــرۀ خــود را رنگ‌آمیــزی کــرده یــا از گیســوان دیگــران بــرای آراســتن خــود اســتفاده 
کرده‌انــد، ســزاوار عــذاب دانســته شــده‌اند )عفیفــی، ۱۳۹۱: ۱۴۳(. دربــاره شــیوۀ آرایــش مــو، گیســوان بلنــد، بــا نوارهــای 
مــوج‌دار و حلقه‌هــای تزیینــی دور پیشــانی از الگوهــای رایــج در میــان زنــان ساســانی بــه شــمار می‌رفتــه اســت )محبــی 
و همــکاران ۱۳۹۳: 15-32(. ایــن ســبک آرایــش مــو را می‌تــوان در آثــار متعــدد برجای‌مانــده از ایــن دوره، از جملــه در 
موزاییک‌هــای بیشــاپور، نقــش برجســته‌ها، اثــر مهرهــا )شــکل6( و ســکه‌ها مشــاهده کــرد )گیرشــمن، ۱۳۷۸: ۱۴۷-۱۴۱(.

در نقــوش برجای‌مانــده از مــردان ساســانی نیــز شــواهدی از دقــت در آرایــش ســر و صــورت دیــده می‌شــود. در نقــش 
ــز خــود را از درون حلقــه‌ای عبــور  ــار، شــاهان ساســانی ریش‌هــای نوک‌تی ــاد و ســایر آث برجســته‌های نقــش رســتم، فیروزآب
داده و مــوی ســر را به‌صــورت تــوده‌ای در بــالای ســر جمــع ‌کرده‌انــد و بدیــن ترتیــب، کوریمبــوی ساســانی را پدیــد آورده‌انــد 

)جعفــری دهقــی، 1393: 295(.
از ســوی دیگــر، صنعــت عطرســازی در ایــن دوره بــه شــکوفایی چشــمگیری رســید و برخــی شــهرها بــه تولیــد و مصــرف 
انــواع خاصــی از عطرهــا شــهرت یافتنــد. مســتوفی از عطرهــای نیلوفــر، بنفشــه، یاســمن و نرگــس تولیــد شــده در شــهر 
بیشــاپور یــاد کــرده اســت )لســترنج، 1377: ۲۸۴(. همچنیــن، اصطخــری بــه تولیــد و صــادرات گلاب در شــهر جــور فــارس 
اشــاره کــرده کــه بــه دلیــل کیفیــت بــالا، افــزون بــر مصــرف داخلــی، بــه دیگــر کشــورها نیــز صــادر می‌شــده ‌اســت )اصطخــری، 
1347(. ابن‌حوقــل نیــز از تولیــد عطرهــای روغنــی در شــاپور و صــادرات گســتردۀ آن‌هــا یــاد کــرده و ایــن امــر را نشــانه‌ای از 

رونــق صنعــت عطرســازی در فــارس دانســته اســت )ابن‌حوقــل، ۱۳۴۵: ۶۵(.

 .)https://www.britishmuseum.org( شکل 6: اثر مهرهای دورۀ ساسانی با نوع آرایش مو 
Fig. 6: Impressions of Sasanian-period seals depicting hairstyles and personal ornaments (https://www.britishmuseum.org).
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یافته‌های پژوهش
سرمه‌دان‌ها

ســرمه یــک مــادۀ آرایشــی بــرای تقویــت چشــم بــا تاریخچه‌ای طولانی اســت. ایــن ماده عمدتــاً از ترکیــب دوده و آنتیموان به 
کســتری رنــگ مــورد اســتفاده قــرار می‌گرفــت )Price, 2001(. بــرای نگــه‌داری آن  دســت می‌آمــده و بــه صــورت پــودری خا
از ظروفــی خــاص بــه نــام ســرمه‌دان اســتفاده می‌شــده اســت. در ادامــه، بــا رویکــرد زمانــی، بــه بررســی انــواع ســرمه‌دان‌های 

بــه دســت آمــده از دوره‌هــای مختلــف تاریخــی پرداختــه می‌شــود.

سرمه‌دان‌های دورۀ هخامنشی
از دورۀ هخامنشــی، دو گونــۀ شــاخص از ســرمه‌دان‌ها شناســایی شــده اســت: نمونه‌هــای مفرغــی و شیشــه‌ای کــه هــر یــک 
ویژگی‌هــای خــاص خــود را دارنــد. ســرمه‌دان‌های مفرغــی، معمــولاً بــه شــکل پیکــرۀ زنانــی بــا پوشــش رســمی هخامنشــی 
گوشــواره‌های آویــزان و لباس‌هایــی بــا الگوهــای دقیــق در  کنگــره‌دار،  ســاخته شــده‌اند و جزئیاتــی همچــون تاج‌هــای 
آن‌هــا مشــاهده می‌شــود )تصویــر جــدول1 ردیــف اول(. در برخــی نمونه‌هــا، پیکره‌هــا یــک گل نیلوفــر در دســت دارنــد یــا 
ــن دوره دارای  ــه‌ای ای ــرمه‌دان‌های شیش ــل، س ــخ، 1376: 263(. در مقاب ــد )ک ــل کرده‌ان ــینه قف ــل س ــود را مقاب ــتان خ دس
بدنــه‌ای باریــک بــا مقطــع مربعــی، پایــه‌ای اســتوانه‌ای و محــدب هســتند. چهــار برآمدگــی مشــخص در بخــش شــانۀ ظــرف 
گ و مــورب تزییــن شــده و رنگ‌هــای  از مشــخصه‌های اصلــی آن‌هاســت. ســطح ایــن نــوع ســرمه‌دان‌ها بــا شــیارهای زیگــزا
کســتری، زرد، آبــی، ســفید و قهــوه‌ای در ســاخت آن‌هــا بــه کار رفتــه اســت. ارتفــاع ایــن نمونه‌هــا بیــن  متنوعــی همچــون خا

7 تــا 10 ســانتی‌متر متغیــر اســت )تصویــر جــدول 1 ردیــف دوم(، )کــخ، 1376: 263-262(.

سرمه‌دان‌های شیشه‌ای دورۀ اشکانی
در مــوزۀ آبگینــه و ســفالینه‌های ایــران، دو نمونــۀ کوچــک ســرمه‌دان شیشــه‌ای متعلــق بــه قــرون اول تــا دوم میــادی 
ــا  ــی ســاخته ‌شــده‌اند. ایــن نمونه‌هــا دارای بدنــه‌ای منحنــی شــکل هســتند و ب نگــه‌داری می‌شــود کــه بــه روش قالــب گل
ــه  ــۀ هــر ســرمه‌دان، دو دســتۀ برجســته تعبی ــۀ ســیاه تزییــن ‌شــده‌اند. در دو ســوی بدن خطــوط مــواج زرد رنــگ روی زمین
‌شــده اســت کــه عــاوه بــر افزایــش کاربردپذیــری، بــه زیبایــی و ظرافــت بصــری آن‌هــا نیــز افــزوده اســت )تصویــر جــدول 1 

ردیــف ســوم(.

بزک ساب‌ها
بــزک ســاب‌ها از ابزارهــای اصلــی هنــر خودآرایــی بــه شــمار می‌آینــد کــه در گذشــته بــرای ســایش، آماده‌ســازی و نگــه‌داری 
مــواد آرایشــی مــورد اســتفاده قــرار می‌گرفتنــد. ایــن ابزارهــا عمدتــاً از جنــس ســنگ، ســفال یــا چــوب ســاخته می‌شــدند و در 
برخــی مــوارد بــا نقش‌مایه‌هــای هنــری نیــز تزییــن شــدند )Borowski, 1988(. در ادامــه، گونه‌هــای ســنگی بــزک‌ ســاب‌ها 

در بســتر زمانــی از دورۀ هخامنشــی تــا دورۀ ساســانی مــورد بررســی قــرار می‌گیرنــد.

بزک ساب سنگی دورۀ هخامنشی
در کاوش‌هــای باستان‌شــناختی منســوب بــه دورۀ هخامنشــی، نمونــه‌ای از بــزک ســاب ســنگی مرمریــن بــا نقــوش گیاهــی 
کشــف شــده اســت. ایــن اثــر دارای یــک حفــرۀ مرکــزی و چهــار حفــره در گوشــه‌ها اســت کــه بــه وســیلۀ گل‌هــای نیلوفــر از 
یکدیگــر جــدا شــده‌اند. متأســفانه بخشــی از اثــر دچــار شکســتگی اســت. ابعــاد آن عبارتنــد از: ارتفــاع 9/60 ســانتی‌متر، پهنــا 
11/60، ضخامــت 1/80 ســانتی‌متر و عمــق حفره‌هــا 1 ســانتی‌متر )تصویــر جــدول2 ردیــف اول(. ایــن بــزک ســاب ارزنــده در 

.)Searight et al., 2008: 83-84( حــال حاضــر در مــوزۀ بریتانیــا نگــه‌داری می‌شــود

بزک ساب‌های سنگی دورۀ اشکانی
در دورۀ اشــکانی، دو نوع بزک ســاب ســنگی از محوطه‌های باســتانی شناســایی شــده اســت: نمونۀ نخســت، از کاوش‌های 
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جدول 1: تصاویر سرمه‌دان‌های دورۀ هخامنشی و اشکانی )نگارندگان، 1404(.
Table. 1: Images of kohl containers from the Achaemenid and Parthian periods (Authors, 2025).

  
 

 

 

 

 . (http://www.britishmuseum.org)موجود در موزۀ بریتانیا  دورۀ هخامنشی مفرغی هایدانسرمه
 

های بریتانیا، میهو و مجموعه شخصی لندن هخامنشی موجود در موزه  ۀدورای های شیشهدانبه ترتیب از سمت راست سرمه
http://www.britishmuseum.org)  http://www.miho.jp,  http://www.ancient-art.co.uk,( 

 

 (. 1403های ایران )نگارندگان، اشکانی موجود در موزۀ آبگینه و سفالینه ۀدور ای های شیشهدانسرمه

شــهر نیپــور بــه ‌دســت آمــده و در بخــش فوقانــی آن دو حفــرۀ مجــاور ایجــاد شــده اســت. وجــود آثــار ســایش در ایــن حفره‌هــا 
و کشــف ســه قطعــۀ ســنگی مــدور بــا ابعــادی مشــابه، احتمــال کارکــرد آرایشــی و ارتبــاط میــان آن‌هــا را تقویــت می‌کنــد 

)تصویــر جــدول 2 ردیــف دوم(، )رضایــی، ۱۴۰۳الــف: ۱۸۴(. 
کســتری رنــگ از بین‌النهریــن اســت کــه در مــوزۀ متروپولیتــن نگــه‌داری می‌شــود  نمونــۀ دوم، بــزک ‌ســاب ســنگی خا
ــر، کــه بــه صــورت بیضــوی  )Herzfeld, 1941: 73(. ارتفــاع آن ۱۳.۶ ســانتی‌متر و پهنــای ۴.۶ ســانتی‌متر اســت. ایــن اث
ــاه و  ــک پادش ــۀ ی ــا نیم‌تن ــطح آن ب ــت. س ــکل اس ــتطیل ش ــی مس ــرو رفتگ ــک ف ــود دارای ی ــز خ ــت، در مرک ــده اس ــاخته ش س

.)Moorey, 1976: 359( )ــف دوم ــدول2 ردی ــر ج ــت )تصوی ــده اس ــن ش ــهبانو تزیی ــک ش ــۀ ی ــالاً نیم‌تن احتم

بزک ساب‌های سنگی دورۀ ساسانی
در دورۀ ساســانی نیــز دو نمونــۀ شــاخص از بــزک ســاب‌های ســنگی شناســایی شــده اســت، نخســتین نمونــه از محوطــۀ 
بندیــان بــه دســت آمــده و ارتفــاع آن 10/5 ســانتی‌متر و پهنــای بخــش باقی‌مانــدۀ آن 3 ســانتی‌متر اســت. در ســطح فوقانــی 
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جدول 2: تصاویر بزک ساب‌های دورۀ هخامنشی، اشکانی و ساسانی )نگارندگان، 1404(.
Table. 2: Images of cosmetic grinders from the Achaemenid, Parthian, and Sasanian periods (Authors, 2025).

آن پنــج حفــرۀ نیــم کــروی بــا عمــق تقریبــی 7 تــا 9 میلی‌متــر تراشــیده شــده اســت. متأســفانه ایــن شــی از چهــار طــرف دچــار 
شکســتگی اســت )تصویــر جــدول2 ردیــف ســوم( )رهبــر، 1386: 149(. نمونــۀ دوم، بــزک ســابی بــا شــمارۀ ثبــت 19331387 
اســت کــه در مــوزۀ آشــمولین نگــه‌داری می‌شــود. ایــن اثــر از تــل برگوتیــات در عــراق بــه دســت آمــده و از ســنگ‌آهک ســاخته 
‌شــده اســت. ارتفــاع آن 7/8 ســانتی‌متر اســت و در بخــش فوقانــی، مشــابه نمونــۀ بندیــان، پنــج حفــرۀ نیم‌کــروی بــا عمــق 

نســبتاً کــم تراشــیده‌ شــده اســت )تصویــر جــدول 2 ردیــف ســوم(.

 
 

 (http://www.britishmuseum.org). بریتانیاموجود در موزۀ  دورۀ هخامنشی یبزک ساب سنگ
 
 

 و پنسیلوانیا منابع:  متروپولیتنهای اشکانی موجود در موزهدورۀ های سنگی ساب بزکترتیب از سمت راست به
.www.metmuseum.org) و (http://www.penn.museum 

 

،  (149: 1386رهبر، ) نیآشمولساسانی بندیان و بزک ساب ساسانی موجود در موزۀ دورۀ سنگی  ساب  بزکترتیب از سمت راست به
(http://www.ashmolean.org . 
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آینه‌ها
آینــه ابــزاری اســت کــه بــه دلیــل داشــتن ســطحی صــاف و قابلیــت بازتــاب بــالای تصاویــر، از دیربــاز در زندگــی انســان نقــش 
گونــی بــوده اســت. ایــن ابــزار غالبــاً بــه شــکل دایــره ســاخته می‌شــد و ســطح صیقــل  پررنگــی داشــته و دارای کاربردهــای گونا
 Mekawi,( خــوردۀ آن امــکان بازتــاب یــک چهــرۀ کامــل یــا حتــی در ابعــاد کوچک‌تــر، قســمتی از آن چهــره را فراهــم می‌کــرد

.)2018

آینه مفرغی دورۀ هخامنشی
از دورۀ هخامنشــی، یــک آینــۀ‌ مفرغــی بــا تزیینــات برجســته و منحصربه‌فــردی کشــف شــده اســت. ایــن آینــه دارای پشــتی 
کــی شــده اســت. پیرامون  صیقــل یافتــه‌ اســت کــه روی آن نقــش اســطوره‌ای دو شــیر بــه پشــت برگشــته بــا ظرافــت تمــام حکا

آینــه نیــز بــا نقش‌مایــۀ رزت تزییــن شــده اســت )تصویــر جــدول 3 ردیــف اول(، )کــخ، 1376: 261(.

آینه‌های مفرغی دورۀ اشکانی
در جریــان کاوش‌هــای گیرشــمن در شــوش، یــک آینــۀ مفرغــی دســته‌دار از یــک مقبــرۀ متعلــق بــه دورۀ اشــکانی کشــف شــد. 
دســتۀ آینــه بــه شــکل پیکــرۀ زنــی برهنــه طراحــی شــده کــه یــک دســت را بــالا گرفتــه و دســت دیگــر را بــه پهلــو تکیــه داده 

کنــون در مــوزۀ لــوور نگــه‌داری می‌شــود. اســت )تصویــر جــدول 3 ردیــف دوم(. ایــن اثــر هم‌ا
نمونــه‌ای مشــابه در مجموعــۀ شــخصی دکتــر سیمپســون در لس‌آنجلــس موجــود اســت؛ در ایــن نمونــه نیــز دســتۀ آینــه 
در شــمایل یــک زن برهنــه ســاخته شــده کــه یــک دســت را بــه پهلــو تکیــه داده و دســت دیگــر را بــه بــرای نگــه‌داری از لبــۀ 
پایینــی آینــه بــالا بــرده اســت. ابعــاد ایــن آینــه عبارتنــداز: ارتفــاع 19/6 ســانتی‌متر و پهنــای 7/7 ســانتی‌متر )تصویــر جــدول 

3 ردیــف دوم(.

آینۀ مفرغی دورۀ ساسانی در مجموعۀ شخصی
از دورۀ ساســانی، نمونــه‌ای از آینــۀ مفرغــی بــا نقــوش برجســته در یــک مجموعــۀ شــخصی نگــه‌داری می‌شــود. ایــن آینــه 
دارای فرمــی مــدور و تزیینــات دقیــق اســت و ظرافــت و مهــارت هنرمنــدان ساســانی را بازگــو می‌کنــد. در مرکــز آینــه، تصویــری 
از یــک شــاه یــا صاحــب ‌منصــب ساســانی نقــش شــده اســت کــه بــا لبــاس‌ و تــاج مرســوم بــه آن دوره، روی پیکــرۀ یــک شــیر 
مغلــوب ایســتاده افســار دو شــیر دیگــر را در دســت دارد. ایــن ترکیــب احتمــالاً نمــادی از قــدرت و تســلط بــر نیروهــای طبیعــی 
اســت. جزئیــات دقیــق در طراحــی چهــره، مــو، جامــه و تــاج ایــن پیکــره، بازتابــی از ویژگی‌هــای هنــر دربــاری ساســانی اســت.

شانه‌ها
گونــی همچــون  در محوطه‌هــای باســتانی ایــران، نمونه‌هــای متعــددی از شــانه‌ها بــه دســت آمــده اســت کــه از مــواد گونا
غ، چــوب، عــاج و طــا ســاخته شــده‌اند. ایــن آثــار از نظــر ظاهــری، بــه دو گــروه تقســیم می‌شــوند: نمونه‌هــای  مــس، مفــر
یــک طرفــه کــه تنهــا در یــک ســمت دارای دندانــه هســتند و نمونه‌هــای دو طرفــه کــه در هــر دو ســمت دارای دندانه‌انــد. 
از نظــر تزییــن نیــز می‌تــوان آن‌هــا را بــه دو گــروه اصلــی تقســیم کــرد: گــروه نخســت شــامل نمونه‌هــای ســاده و بــدون نقــش 

و گــروه دوم شــامل نمونه‌هایــی دارای نقــوش هندســی، حیوانــی و انســانی اســت.

شانه‌های چوبی و عاجی دورۀ هخامنشی
در مــوزۀ لــوور، دو نمونــۀ شــانه چوبــی منســوب بــه دورۀ هخامنشــی نگــه‌داری می‌شــود کــه از نظــر فنــی و هنــری حائــز 
ــی  ــش میان ــانتی‌متر، در بخ ــا ۱۰ س ــدود ۶ ت ــی ح ــانتی‌متر و پهنای ــا ۱۳ س ــن ۸ ت ــی بی ــانه‌ها ارتفاع ــن ش ــتند. ای ــت هس اهمی
خــود دارای تزیینــات برجســته، به‌ویــژه نقــش شــیر هســتند کــه در فضاهــای چهارگــوش میــان دو ردیــف دندانــه‌دار جــای 
گرفته‌انــد. در هــر دو نمونــه، یــک ســمت دندانه‌هــا ضخیم‌تــر و ســمت دیگــر ظریف‌تــر طراحــی‌ شــده و آثــار شکســتگی در 
دندانه‌هــای ظریــف مشــاهده می‌شــود )تصویــر جــدول 4 ردیــف اول(. افــزون بــر ایــن، در همیــن مــوزه شــانه‌ای عاجــی نیــز 
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جدول 3: تصاویر آینه‌های دورۀ هخامنشی، اشکانی و ساسانی )نگارندگان، 1404(.
Table. 3: Images of mirrors from the Achaemenid, Parthian, and Sasanian periods (Authors, 2025).

 

 . (www.juliajarrett.com) مفرغی دورۀ هخامنشی موجود در شخصی شیمل ۀآین
 

 موزۀ لوور و شخصی ۀدر مجموع موجود مفرغی دورۀ اشکانیهای هآین ترتیب از سمت راستبه
 http://www.louvre.fr). ،(www.invaluable.com 

 

 .https://barakatgallery.euشخصی در مجموعه موجود دورۀ ساسانی  مفرغی ۀآین
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نگــه‌داری می‌شــود کــه از محوطــه بــه دســت آمــده و متعلــق بــه دورۀ هخامنشــی اســت. ایــن اثــر بــا شــمارۀ ثبــت 15363، 
دارای تزیینــات برجســته از پادشــاهی در حــال غلبــه بــر شــیر اســت کــه بــا مهــارت بالایــی اجــرا شــده اســت )تصویــر جــدول 

4 ردیــف اول(.

شانه عاجی دورۀ اشکانی
کنــون در مــوزۀ بریتانیــا نگــه‌داری  از دورۀ اشــکانی، یــک شــانۀ مستطیل‌شــکل از جنــس عــاج در بحریــن کشــف شــده و هم‌ا
ــت  ــار ظراف ح در کن ــر ــادگی ط ــا دارد. س ــانتی‌متر پهن ــاع و 10/3 س ــانتی‌متر ارتف ــت و 4 س ــن اس ــد تزیی ــر فاق ــن اث ــود. ای می‌ش
ســاخت، نشــان‌دهندۀ مهــارت صنعتگــران اشــکانی در بــه کارگیــری مــواد گران‌بهــا اســت )تصویــر جــدول 4 ردیــف دوم(.

شانه عاجی دورۀ ساسانی
از لایه‌هــای باستان‌شناســی شــوش، یــک شــانۀ دوطرفــۀ عاجــی متعلــق بــه دورۀ ساســانی کشــف ‌شــده کــه در حــال حاضــر 
ــه‌ای  ــد؛ به‌گون ــرار می‌گرفتن ــتفاده ق ــورد اس ــردان م ــط م ــالاً توس ــانه‌ها احتم ــوع ش ــن ن ــود. ای ــه‌داری می‌ش ــوور نگ ــوزۀ ل در م
کــه احتمــال مــی‌رود یــک طــرف آن بــرای شــانه زدن ریــش و طــرف دیگــر بــرای شــانه کــردن مــوی ســر کاربــرد داشــته اســت 

)تصویــر جــدول 4 ردیــف ســوم(، )رضایــی، 1403(.

عطردان‌ها
کـــه بـــرای معطـــر ســـاختن بـــدن یـــا محیـــط پیرامـــون بـــه کار مـــی‌رود. ایـــن مـــاده متشـــکل از  عطـــر مـــادۀ خوشـــبویی اســـت 
ـــت  ـــرگ یاف ـــه‌ و ب ـــوه، دان ـــرگ، می ـــون گلب ـــان همچ ـــف گیاه ـــای مختل ـــه در بخش‌ه ـــت ک ـــون اس گ ـــیمیایی گونا ـــات ش ترکیب
می‌شـــود )Burn, 2000: 277(. بـــرای نگـــه‌داری ایـــن مـــواد معطـــر، ظـــروف ویـــژه‌ای موســـوم بـــه عطـــردان ســـاخته 
 Razmjou,( ــد ــک می‌کردنـ ــز کمـ ــر نیـ ــدگاری عطـ ــه مانـ ــه، بـ ــظ رایحـ ــن حفـ ــود، ضمـ ــاص خـ ــی خـ ــا طراحـ ــه بـ کـ ــد  می‌شـ
129 :2005(. در ادامـــه، انـــواع عطردان‌هـــای بـــه دســـت آمـــده از محوطه‌هـــای باســـتانی ایـــران بـــا رویکـــرد زمانـــی 

بررســـی می‌شـــوند.

عطردان‌های سنگی دورۀ هخامنشی
عطردان‌هــای منســوب بــه دورۀ هخامنشــی عمدتــاً دارای ســاختاری کشــیده و اســتوانه‌ای شــکل هســتند و معمــولاً بــا 
گردنــی باریــک و دهانــه‌ای کوچــک بــا لبه‌هــای تخــت طراحــی شــده‌اند. ارتفــاع ایــن ظــروف بیــن 8 تــا 22 ســانتی‌متر 
تــا 7/5 ســانتی‌متر‌ متغیــر اســت )Demorgan, 1905(. برخــی نمونه‌هــا در بخــش جانبــی  و پهنــای آن‌هــا بیــن 2/5 
بدنــه دارای برآمدگی‌هــای کوچــک هســتند کــه احتمــالاً بــرای حمــل آســان‌تر یــا جنبــۀ تزیینــی ایجــاد شــده‌اند )تصویــر 
جــدول5 ردیــف اول(، )Razmjou, 2005: 129(. از میــان نمونه‌هــای شــناخته شــده، عطردانــی بــا کتیبــه‌ای ســه زبانــه 
ــا در  ــده، ام ــود ش ــه مفق ــن کتیب ــده‌ای از ای ــش عم ــه بخ گرچ ــژه‌ای دارد؛ ا ــت وی ــی اهمی ــی و بابل ــتان، الایم ــی باس ــه فارس ب
قســمت باقی‌مانــدۀ آن، نــام »خشایارشــا، شــاه بــزرگ اســت« خوانــده می‌شــود. وجــود چنیــن کتیبــه‌ای نشــان‌دهندۀ ارزش 

.)Posener, 1936: 51( ــت ــروف اس ــن ظ ــرافی ای ــا اش ــمی ی ــری رس ــالاً کارب و احتم

عطردان‌های شیشه‌ای دورۀ اشکانی
در مــوزۀ آبگینــه و ســفالینه‌ها‌ی ایــران، مجموعــه‌ای از شــش عطردان‌هــای شیشــه‌ای متعلــق بــه دورۀ اشــکانی نگــه‌داری 
می‌شــود کــه شــاخص‌ترین ویژگــی آن‌هــا طراحــی بدنــه بــه شــکل چهــرۀ انســان اســت. پیشــینۀ ایــن نــوع طراحــی بــه قــرون 
ــاع ایــن عطردان‌هــا بیــن 8 تــا 10/4  ــردد )Grossmann, 2002: 30(. ارتف ــاز می‌گ ــدن روم ب اول تــا پنجــم میــادی در تم
ــروزه‌ای، قهــوه‌ای، ســبز روشــن و ســفید  ــر اســت و در ســاخت آن‌هــا از رنگ‌هــای آبــی لاجــوردی، آبــی فی ســانتی‌متر متغی
اســتفاده شــده اســت )خانپــور و همــکاران، 1402: 162(. دو نمونــه از ایــن مجموعــه بــه صــورت تک‌چهــره و ســه نمونــۀ دیگــر 
دارای دو چهــرۀ قرینــه در دو ســوی بدنــه هســتند کــه بــا اســتفاده از قالــب ایجــاد شــده‌اند. نادرتریــن نمونــه، عطردانــی بــا 



25 | محمدخانی و احمدی‌تبت: پژوهشی دربارۀ لوازم آرایش در ایران باستان با تکیه‌بر... |

جدول 4: تصاویر شانه‌های دورۀ هخامنشی، اشکانی و ساسانی )نگارندگان، 1404(.
Table. 4: Images of combs from the Achaemenid, Parthian, and Sasanian periods (Authors, 2025).

 

 . (http://www.louvre.fr)هخامنشی موجود در موزۀ لوور دورۀ های چوبی و عاجی شانه تصویر
 

 . (http://www.britishmuseum.org) ایتانیوجود در موزۀ برم یدورۀ اشکان یعاج ۀشان ریتصو
 

 . (http://www.louvre.fr) موجود در موزۀ لوور عاجی دورۀ ساسانی ۀشانتصویر 
 

ســه چهــرۀ انســانی متقــارن اســت کــه تزیینــات مــو بــه ‌ویــژه بــه صــورت مجعــد بــا دقــت بــالا اجــرا شــده اســت )تصویــر جــدول 
5 ردیــف دوم(، )خانپــور و همــکاران، 1402: 163(.

عطردان‌های شیشه‌ای دورۀ ساسانی
از دورۀ ساســانی، ســه نمونــۀ‌ شــاخص از عطردان‌هــای شیشــه‌ای شــناخته شــده اســت؛ نخســتین نمونــه، عطردانــی ســاده 
ــده  ــت آم ــه دس ــو ب ــتان کنگل ــمارۀ دو در گورس ــور ش ــده و از گ ــاخته ش ــب س ــدن در قال ــک دمی ــا تکنی ــه ب ــت ک ــک اس و کوچ
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اســت )ســورتیجی، ۱۳۹۰: ۸۲-۸۵(. دومیــن نمونــه، عطردانــی اشــکی ‌شــکل از جنــس شیشــۀ شــفاف ســبزرنگ اســت کــه 
کنــون در مــوزۀ پرگامــون نگــه‌داری می‌شــود.  در کاوش‌هــای تیســفون از گــوری مربــوط بــه دورۀ اشــکانی کشــف شــده و ا
ــانتی‌متر  ــای 3/8 س ــانتی‌متر و پهن ــاع 11/4 س ــا ارتف ــر ب ــادی براب ــده و ابع ــاخته ش ــب س ــدن در قال ــک دمی ــا تکنی ــر ب ــن اث ای
دارد. ســومین نمونــه نیــز از ســرپل ذهــاب یافــت شــده و هماننــد نمونــۀ پیشــین در مــوزۀ پرگامــون نگــه‌داری می‌شــود. ایــن 
عطــردان دارای بدنــه‌ای بیضی‌شــکل، گردنــی بلنــد و رنــگ ســبز شــفاف اســت و ابعــادی برابــر بــا ارتفــاع 7/9 ســانتی‌متر و 

پهنــای ۳ ســانتی‌متر دارد )تصویــر جــدول 5 ردیــف ســوم(.

جدول 5: تصاویر عطردان‌های دورۀ هخامنشی، اشکانی و ساسانی )نگارندگان، 1404(.
Table. 5: Images of perfume bottles from the Achaemenid, Parthian, and Sasanian periods (Authors, 2025).

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  www.louvre.fr) دار(،کتیبه ۀو بریتانیا )نمون لوور هایدر موزه موجودآلاباستر دورۀ هخامنشی   هایعطردانتصویر 
 . http://www.britishmuseum.org)و

 

 (. 1403های ایران )نگارندگان، اشکانی موجود در موزۀ آبگینه و سفالینه ۀدور ای شیشه هایعطردانتصویر 
 
 
 
 
 
 
 
 

،  ( 85: 1390سورتیجی، )در سوادکوه مازندران  قلعه کنگلومکشوفه از  و عطردانساسانی  ۀدورای های شیشهترتیب از سمت راست تصویر عطردانبه
(www.smb.museum) . 
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.)www.smb.museum( شکل 7: تصویر موچین دورۀ ساسانی موجود در موزۀ پرگامون
Fig. 7: Image of a Sasanian-era tweezer housed in the Pergamon Museum (www.smb.museum).

موچین‌ها
موچین‌هــا از دیربــاز به‌عنــوان ابــزاری مرتبــط بــا آرایــش و بهداشــت فــردی مــورد اســتفاده قــرار می‌گرفتنــد و کارکــرد اصلــی 
غ، مــس و آهــن ســاخته  آن‌هــا برداشــتن موهــای زائــد صــورت و بــدن بــوده اســت. ایــن ابزارهــا معمــولاً از فلزاتــی ماننــد مفــر

می‌شــدند و در برخــی مــوارد، نمونه‌هایــی از طــا یــا نقــره نیــز گــزارش شــده اســت.

موچین مفرغی-مسی دورۀ ساسانی
در جریــان کاوش‌هــای باستان‌شــناختی تیســفون، نمونــه‌ای از موچیــن مفرغــی _ مســی متعلــق بــه دورۀ ساســانی بــه دســت 
آمــده اســت. ایــن اثــر بــا اســتفاده از روش ریخته‌گــری ســاخته‌ شــده و ســاختار آن از یــک نــوار فلــزی تــا شــده در میانــه 
تشــکیل شــده کــه دو بــازوی متقــارن پدیــد آورده اســت. طــول کلــی موچیــن حــدود 16 ســانتی‌متر، ارتفــاع هــر بــازو 7/9 

ســانتی‌متر و پهنــا 0/7 ســانتی‌متر گــزارش شــده اســت )شــکل7(، )رضایــی، 1403(.

مجموعه‌های آرایشی و بهداشتی ناخن
در کاوش‌هــای باستان‌شــناختی، مجموعه‌هایــی از ابزارهــای فلــزی منفــرد یــا متصــل بــه یکدیگــر بــه دســت آمده‌انــد کــه 
به‌عنــوان ابزارهــای مراقبــت و زیبایــی ناخــن شــناخته می‌شــوند. ایــن مجموعه‌هــا معمــولاً شــامل تیغــه‌ای نــازک بــرای 
کــردن و فــرم دهــی ســطح ناخــن و میلــه‌ای باریــک احتمــالاً بــرای  کــردن ناخــن، ســوهانی مفرغــی بــرای صــاف  کوتــاه 
ک‌ســازی زیــر ناخن‌هــا هســتند. طراحــی ســاده و کاربــردی ایــن ابزارهــا نشــان‌دهندۀ اهمیــت آراســتگی و بهداشــت فــردی  پا
ــی  ــه‌داری و نظم‌ده ــل، نگ ــکان حم ــزی، ام ــه‌ای فل ــیلۀ حلق ــه وس ــا ب ــن ابزاره ــال ای ــت. اتص ــتانی اس ــع باس ــان جوام در می

ــت. ــرده اس ــت می‌ک ــی تقوی ــتی و آرایش ــای بهداش ــوان ابزاره ــه عن ــا را ب ــری آن‌ه ــرده و کارب ــم می‌ک ــان‌تر را فراه آس

ابزارهای مجموعه ابزار آرایشی بهداشتی ناخن دورۀ ساسانی
کــه مشــابه آن‌هــا در  از دورۀ ساســانی، مجموعــه‌ای از ابزارهــای فلــزی درون یــک ظــرف مخروطــی کشــف شــده اســت 
مجموعه‌هــای پیشــین و مجموعــۀ فروغــی نیــز مشــاهده می‌شــود. ایــن ابزارهــا احتمــالاً از جنــس مــس ســاخته‌ شــده و در 

ــد )رضایــی، 1403(. کســتری درآمده‌ان ــه رنــگ خا ــر فرســایش و شــرایط محیطــی دچــار خوردگــی شــده و ب اث
ابــزار نخســت: قطعــه‌ای مخروطــی و بلنــد کــه احتمــالاً کارکــردی مشــابه تیغــه یــا ابــزار تیــز کننــده داشــته اســت. ابــزار 
دوم: قطعــه‌ای شــبیه بــه ســوهان بــا نوکــی پهــن و مســطح، کــه بــرای یکدســت کــردن ســطح ناخــن و فــرم دهــی آن اســتفاده 
ــه اســت  ــه کار می‌رفت ــا ب ــر ناخن‌هــا ی ک‌ســازی زی ــرای پا ــد و باریــک کــه احتمــالاً ب ــزاری بلن ــزار ســوم: اب می‌شــده اســت و اب

)شــکل 8(. 
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شکل 8: مجموعه ابزار آرایشی و بهداشتی ناخن دورۀ ساسانی )رضایی، 1403(.
Fig. 8: Set of cosmetic and hygiene tools for nail care from the Sasanian period (Rezaei, 2024).

نتیجه‌گیری
کــه شــامل ســرمه‌دان‌ها، بــزک  گــروه اصلــی از لــوازم خودآرایــی در ســه دورۀ تاریخــی  ایــن پژوهــش، بــه بررســی هفــت 
تــاش شــد  و  اســت پرداختــه  ناخــن  و بهداشــتی  آرایشــی  لــوازم  و  آینه‌هــا، شــانه‌ها، عطردان‌هــا، موچین‌هــا  ‌ســاب‌ها، 
اهمیــت تاریخــی و فرهنگــی ایــن ابزارهــا بررســی نمــوده و گروه‌هــای اجتماعــی اســتفاده‌کنندگان آن‌هــا نیــز مشــخص شــود. 
نتایــج حاصــل از پژوهــش نشــان می‌دهــد کــه کارکــرد ایــن ابزارهــا فراتــر از یــک کنــش فــردی مبتنــی بــر زیباشناســی بــوده و 
در بســترهای اجتماعــی، فرهنگــی و آیینــی معنــا میی‌افتــه اســت. اســتمرار حضــور آن‌هــا از دورۀ هخامنشــی تــا پایــان دورۀ 
ساســانی بیانگــر توجــه پایــدار مردمــان ایــران باســتان بــه آراســتگی و زیبایــی اســت. شــواهد مکتــوب، نقــش برجســته‌ها، 
گل نوشــته‌ها و اثــر مهرهــا در ســه دورۀ تاریخــی نیــز مؤیــد ایــن واقعیــت اســت و بــه روشــنی از کاربــرد خصوصــی و عمومــی 

ایــن ابزارهــای آرایشــی حکایــت دارد.
مطالعــۀ تطبیقــی یافته‌هــای باستان‌شــناختی بــا متــون و آثــار هنــری هــر ســه دورۀ هخامنشــی، اشــکانی و ساســانی 
داشــته‌اند،  آیینــی  و  دربــاری  ســاختارهای  در  تعیین‌کننــده‌ای  نقــش  ابتــدا  در  آرایشــی  ابزارهــای  کــه  می‌دهــد  نشــان 
گل نوشــته‌ بــاروی تخــت جمشــید و نقــش برجســته‌های  کتیبــه‌دار هخامنشــی،  نمونه‌هایــی همچــون عطردان‌هــای 
کــم‌ هســتند. بــا گــذر بــه دورۀ اشــکانی، تنــوع و کاربــرد  مرتبــط منعکس‌کننــدۀ جایــگاه ویــژۀ ایــن اشــیا در میــان طبقــات حا
لــوازم خودآرایــی در میــان اقشــار مختلــف جامعــه، به‌ویــژه در مناســبت‌های رســمی همچــون جشــن‌ها، مراســم تاج‌گــذاری‌ 
و آیین‌هــای مذهبــی گســترش یافــت. جایگزینــی عطردان‌هــای شیشــه‌ای بــه جــای نمونه‌هــای ســنگی، عــاوه بــر بازتــاب 
پیشــرفت فنــی، بیانگــر دگرگونی‌هــای ذوق هنــری و تحــولات فرهنگــی ایــن دوره اســت. در دورۀ ساســانی توجــه بــه 
خودآرایــی و آراســتگی بــه اوج خــود رســید و حتــی وارد حوزه‌هــای اقتصــادی و صنعتــی شــد؛ نمونــه شــاخص آن رونــق 
صنعــت عطرســازی در بیشــاپور و شــهرهای فــارس اســت. ابزارهــای آرایشــی ایــن دوره نســبت نمونه‌هــای پیشــین از نظــر 

ــت. ــره اس ــان و روزم ــتفادۀ آس ــر اس ــز ب ــی تمرک ــده‌اند؛ گوی ــی ش ــر طراح ــر و کارآمدت ــاده‌تر، ظریف‌ت ــاختار س ــرم و س ف
شــواهد مکتــوب و باستان‌شــناختی همچنیــن نشــان می‌دهــد کــه اســتفاده از ایــن ابزارهــای آرایشــی، مشــابه زیــورآلات، 
کتیبه‌هــای عطردان‌هــا، بــا ذکــر  میــان زنــان و مــردان مشــترک بــوده اســت. منابــع مکتــوب، همچــون گل نوشــته‌ها و 
ــز  نــام شــاه هخامنشــی بــه اســتفادۀ هــر دو گــروه جنســیتی از عطــر و آرایــش اشــاره دارنــد، یافته‌هــای باستان‌شــناختی نی
نمونه‌هایــی از ســرمه‌دان‌ها، عطردان‌هــا، شــانه‌ها و آینه‌هایــی در شــمایل زنانــه و مردانــه را ارائــه می‌کننــد کــه اهمیــت 

نمادیــن و کاربــرد هم‌زمــان آن‌هــا در هــر دو جنــس را تأییــد می‌کنــد.
ــا  ــه: فقــدان داده‌هــای کافــی در رابطــه ب ــز در پژوهــش وجــود دارد، از جمل ــا وجــود ایــن نتایــج، محدودیت‌هایــی نی ب
ابزارهــای آرایشــی رایــج در میــان طبقــات عــادی، کــه احتمــالاً بــه ســبب شــرایط نامســاعد بقــای مــواد یــا محدودیت‌هــای 
کاوش‌هــای باستان‌شــناختی نمونه‌هایــی از آن‌هــا بــه دســت نیامــده اســت. همچنیــن تعییــن کارکــرد برخــی از اشــیا دشــوار 
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اســت. از ایــن‌رو، پیشــنهاد می‌شــود پژوهش‌هــای آتــی بــر تحلیــل آزمایشــگاهی مــواد باقی‌مانــده درون لــوازم آرایــش 
نمونه‌هــای  بررســی  و  باستان‌شــناختی  کاوش‌هــای  یافته‌هــای جدیــد  بازنگــری  ســرمه‌دان‌ها،  و  بــزک ســاب‌ها  ماننــد 
کمتــر مطالعه‌شــده متمرکــز شــود. چنیــن رویکــردی می‌توانــد بــه بازســازی دقیــق جایــگاه فرهنگــی و اجتماعــی ابزارهــای 

خودآرایــی و درک عمیق‌تــر شــیوه‌های آراســتگی در ایــران باســتان منجــر شــود.

سپاسگزاری
نویســندگان برخــود لازم می‌داننــد قدردانــی خــود را از داوران ناشــناس ایــن مجلــه کــه بــا نظــرات و پیشــنهادات خــود به‌طــور 

قابــل توجهــی در بهبــود کیفیــت ایــن مقالــه نقــش داشــتند، ابــراز کنند.

درصد مشارکت نویسندگان
ایــن پژوهــش برگرفتــه از پایان‌نامــۀ کارشناســی ارشــد نویســندۀ دوم بــا عنــوان »پژوهشــی دربــارۀ لــوازم خودآرایــی از دوران 
هخامنشــی تــا اواخــر ساســانی« در رشــتۀ باستان‌شناســی گرایــش دوران تاریخــی ایــران بــه راهنمایــی نویســندۀ اول در 

دانشــگاه شــهید بهشــتی تهــران اســت.

تعارض منافع
نویسندگان ضمن رعایت اخلاق نشر در ارجاع دهی، نبود تضاد منافع را اعلام می دارند.
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_ جعفری‌دهقــی، محمــود، )1393(. »آرایــش و پوشــش در ایــران باســتان« در تاریــخ جامــع ایــران )1393(. زیــر نظــر: 
کاظــم موســوی بجنــوردی، بــه سرویراســتاری صــادق ســجادی، جلــد 3، تهــران: مرکــز دایرةالمعــارف بــزرگ اســامی، 291-

.325
کاخ شــائور. مطالعــات باستان‌شناســی  _ جعفــری‌زاده، مســلم؛ و شیشــه‌گر، آمــان، )1398(. بررســی آثــار شیشــه‌ای 

https://doi.org/10.22059/jarcs.2019.71081  .54-35  :)1(  11 تهــران،  دانشــگاه 
لــوت(. چــاپ اول، تهــران:  گــزارش، هشــت فصــل بررســی و کاوش در شــهداد )دشــت  کمــی، علــی، )1385(.  _ حا

کشــور. میراث‌فرهنگــی  ســازمان  انتشــارات 
_ حســینیانی‌گانه، نفیســه؛ شیشــه‌گر، آرمــان؛ امامــی، محمدامیــن؛ و نژادابراهیمــی، صمــد، )1400(. شناســایی مــواد 
باقیمانــده در عطردان‌هــای شیشــه‌ای از دوره اشــکانی تــا ســده‌های نخســت دوره اســامی بــه روش کروماتوگرافــی گازی 
https://doi.org/10.22059/ .40-25 :)1( 13 ،مطالعــات باستان‌شناســی .)GC-MS( کوپــل شــده بــا طیــف ســنج جرمــی

jarcs.2019.271372.142653
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ــا  ــاوری ســاخت بطری‌هــای ســر شــکل رومــی ب ــر، زهــره، )1402(. فن ــور، آرزو؛ کریمــی، عبــاس؛ و محمدیان‌مغای _ خانپ
مطالعــه نمونه‌هــای محفــوظ موجــود در مــوزۀ آبگینــه و ســفالینه‌های ایــران. پژوهش‌هــای باستان‌شناســی ایــران، 13 

https://doi.org/10.22084/nb.2022.25873.2460  .168-149  :)36(
_ دورانــت، ویلیام‌جیمــز، )1337(. تاریــخ تمــدن. جلــد 1، ترجمــۀ احمــد آرام و همــکاران، چــاپ اول، تهــران: انتشــارات 

اقبــال.
_ رضایی، احسان، )1403الف(. تاریخ مصور ایران سلوکی و اشکانی. چاپ اول، تهران: انتشارات سایان.

_ رضایی، احسان، )1403ب(. تاریخ مصور ایران ساسانی. چاپ اول، تهران: انتشارات سایان.
ــن  ــالات نهمی ــه مق ــناختی. مجموع ــای باستان‌ش ــم کاوش‌ه ــل یازده ــز در فص ــان درگ ــدی، )1386(. بندی ــر، مه _ رهب

گردهمایــی ســالانه باستان‌شناســی، جلــد 2. تهــران: انتشــارات میراث‌فرهنگــی.
_ سامی، علی، )1348(. پارسه و تخت ‌جمشید. چاپ اول، شیراز: اداره کل فرهنگ و هنر استان فارس.

https://elmnet.ir/ ماهنامــه هنــر و مــردم، 11 )16(: 47-33.  آرایــش و هنــر.  _ سمســار، محمدحســن، )1342(. 
doc/1829389-21286

ــدران.  ــوادکوه مازن ــع در س ــو واق ــه کنگل ــانی در قلع ــی از دوره ساس ــیوه تدفین ــی ش ــامان، )1390(. معرف ــورتیجی، س _ س
https://jarcs.ut.ac.ir/article_28857.html  .92-77  :)2(  3 باستان‌شناســی،  مطالعــات  مجلــه 

_ سیدســجادی، ســیدمنصور؛ و شــاهین، ســتاره، )1397(. نــور و آتــش در شــهر ســوخته. انتشــارات ایــران ورجاونــد، 1 
https://www.magiran.com/p2180203  .18-5  :)1(

_ سیدســجادی، ســیدمنصور، )1386(. گزارش‌هــای شــهر ســوخته 1. چــاپ اول، تهــران: انتشــارات میراث‌فرهنگــی 
کشــور.

_ شاندور، آلبر، )1335(. کورش کبیر. ترجمۀ هادی هدایتی، چاپ اول، تهران: انتشارات دانشگاه تهران.
خ در آیین مزدیسنی(. چاپ پنجم، تهران: انتشارات توس. _ عفیفی، رحیم، )1391(. ارداویرافنامه )بهشت و دوز

فروغــی  مهنــدس  آقــای  شــخصی  مجموعــه  هنــری؛  مجموعه‌هــای  بــا  آشــنایی   .)1345( کبــر،  علی‌ا عیلاــی،   _
https://ensani.ir/fa/article/67536  .52-49  :)1(  5 مــردم،  و  هنــر  ماهنامــه  باســتان(.  ایــران  در  )لوازم‌آرایــش 

_ کخ، هایدماری، )1376(. از زبان داریوش. ترجمۀ پرویز رجبی، چاپ هشتم، تهران: انتشارات کارنگ.
_ گزنفون، )1389(. زندگی کوروش، تربیت کوروش. ترجمۀ ابوالحسن تهامی، چاپ دوم، تهران: انتشارات نگاه.

ــا اســام. ترجمــۀ محمــد معیــن، چــاپ اول، تهــران: بنــگاه ترجمــه و نشــر  _ گیرشــمن، رومــن، )1336(. ایــران از آغــاز ت
کتــاب.

پــارت و ساســانی. ترجمــۀ بهــرام فره‌وشــی، چــاپ اول، تهــران:  ایــران در دوران  هنــر  گیرشــمن، رومــن، )1370(.   _
و فرهنگــی. انتشــارات علمــی 

_ گیرشــمن، رومــن، )1378(. بیشــاپور، )موزائیک‌هــای ساســانی(. جلــد 2، ترجمــه اصغــر کریمــی، چــاپ اول، تهــران: 
انتشــارات ســازمان میراث‌فرهنگــی کشــور.

_ گیرشــمن، رومــن، )1379(. ســیلک کاشــان. جلــد 1، ترجمــۀ اصغــر کریمــی، چــاپ اول، تهــران: انتشــارات ســازمان 
کشــور. میراث‌فرهنگــی 

_ لســترنج، گای، )1377(. جغرافیــای تاریخــی ســرزمین خلافــت شــرقی. ترجمــۀ محمــود عرفــان، چــاپ ســوم، تهــران: 
انتشــارات علمــی و فرهنگــی.

_ محبـــی، حمیدرضـــا؛ غلامعلـــی، حاتـــم؛ و محمدتقـــی، آشـــوری، )1393(. رفتارشناســـی پیکـــره انســـانی در نقـــش 
https://www.magiran.com/paper/1320139 .32-15 :)7( 4 ،برجســـته‌های صخـــره‌ای ساســـانی. پژوهـــش و هنـــر

و  مرمــت  ایــران.  در  آینــه‌کاری  و  آینــه  تاریخچــه   .)1386( عبــاس،  عابداصفهانــی،  و  مســلم؛  میش‌مســت‌نهی،   _
.11-1  :)2(1 پژوهــش، 

_ نگهبــان، عــزت‌الله، )1378(. حفاری‌هــای مارلیــک. جلــد 1، چــاپ اول، تهــران: انتشــارات ســازمان میراث‌فرهنگــی 
کشــور.
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شــواهد  براســاس  باســتان  ایــران  در  زنــان  مــوی  پوشــش  و  آرایــش  »مطالعــه   .)1402( مریــم،  نوروزی‌قرانــی،   _
نشــده(. )منتشــر  اردبیلــی  محقــق  دانشــگاه  باستان‌شناســی  گــروه  کارشناسی‌ارشــد،  پایان‌نامــۀ  باستان‌شناســی«. 

_ ودودی، صــدف، )1400(. »آینه‌هــای مفرغــی عصرآهــن ایــران«. پایان‌نامــۀ کارشناسی‌ارشــد، گــروه باستان‌شناســی 
دانشــگاه محقــق اردبیلــی )منتشــر نشــده(.

_ ویسهوفر، یوزف، )1377(. ایران باستان. ترجمۀ مرتضی ثاقب فر، چاپ اول، تهران: انتشارات ققنوس.
ترجمــۀ   ،1 جلــد   .A-G.متن‌هــای تخــت ‌جمشــید  بــاروی  نبشــته‌های  گل   .)1395( تریــدول،  ریچــارد  هلــک،   _
عبدالمجیــد ارفعــی، چــاپ اول، تهــران: انتشــارات مرکــز دایــره المعــارف بــزرگ اســامی، پژوهشــگاه میراث‌فرهنگــی و 

گردشــگری. و  صنایع‌دســتی 
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